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La ventilación es simplemente el movimiento de 
aire hacia adentro y hacia afuera de los Pulmones.
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Que es un ventilador Mecánico ?

Un Ventilador Mecánico es una maquina 
Automática diseñada para proveer todo o
Parte del trabajo que el cuerpo debe hacer
Para mover aire dentro y fuera de los 
pulmones.
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Tres tipos de Ventiladores Mecánicos

1.- Presión Negativa Intermitente.-

2.- Ventilación Alta Frecuencia.-

• Alta frecuencia con VM convencionales.-
• Ventilación Tipo Jet.-
• Oscilatoria .-

3.- Ventilación a Presión positiva intermitente.-
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Podría decirse que , más que cualquier otro dispositivo 
,los ventiladores mecánicos simbolizan los cuidados 
intensivos y las Unidades de Cuidados  intensivos (UCI)
. Los Ventiladores proporcionan la forma más básica de 
soporte de vida para pacientes gravemente enfermos.

La presencia casi ubicua de los ventiladores mecánicos en 
las UCI refleja cómo comúnmente los pacientes en la UCI 
tienen insuficiencia respiratoria aguda . En el cuidado de 
estos pacientes ,los médicos deben decidir cuándo iniciar , 
cambiar o suspender la ventilación asistida .Conocer el 
mecanismo que causó insuficiencia respiratoria aguda de un 
paciente ayuda en la toma de estas decisiones y en la 
determinación de lo que tiene que mejorar para que el 
paciente puede respirar espontáneamente de nuevo.
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Cuatro Principios de la Ventilación Mecánica
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LOS GASES ARTERIALES Y EL EQUILIBRIO A-B 

EQUIVALEN EN VENTILACION MECANICA A  
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GLICEMIA EN PACIENTES DIABETICOS
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Principio 1

• No se puede manejar pacientes en ventilación 
mecánica  si no tenemos la posibilidad de realizar en 
sangre arterial determinaciones del equilibrio acido-
base y gasometría.

• La Saturación de O2 (Saturometros) y la capnografía 
son métodos auxiliares mas no sustitutivos del 
anterior.
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Principio  2

Leerse los catálogos de los equipos

Todo el equipo asistencial debe estar

Entrenado en el manejo del ventilador.

Esto puede tardar hasta una semana 
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En caso de sospecha de mal funcionamiento del 
ventilador mecánico retirarlo

Nunca revisarlo conectado al paciente

Siempre es conveniente tener ventiladores
Mecánicos de reserva 

EL AMBU es el mejor
Ventilador

Principio  3
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Las principales  indicaciones de La 
Ventilación Mecánica son

Disminuir el trabajo Respiratorio del 
paciente

Mejorar el intercambio gaseoso a nivel 
pulmonar

Principio  4
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Timo

Cavidad torácica  y pleuras

Pleura 
visceral

Pleura parietal
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Fase  Inspiratoria

Espontanea
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Fase  Espiratoria
Espontanea V. Mecánica
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Fase  Inspiratoria

Ventilación   espontanea

Fase  Espiratoria

MUSCULOS  INSPIRATORIOS

MUSCULOS  INSPIRATORIOS
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P. Positiva Fase  Inspiratoria

Fase  Espiratoria

Ventilación Mecánica a presión positiva intermitente
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La distribución de la Ventilación   pulmonar.-
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Cambios Cardiovasculares.-
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Espiración

Inspiración

Efecto de la VM sobre el retorno venoso  izquierdo 
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Espiración Inspiración

Retorno  Venoso a la aurícula  Izquierda
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Inspiración

RTVI RTVI

Efecto de la VM sobre el retorno venoso  izquierdo 
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Las  cuatro fases del  ciclo ventilatorio espontaneo
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Equilibrio Acido-Base 

Gasometria

PH:  7.35 – 7.45

PCO2:  35 – 45 mmHg

PaO2:      > 60  mmHg 

HCO3 :      22-26  meq L
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Inicio Insp

Inspiración

Espiración

Paso de I  a  E

Las cuatro fases del  ciclo  ventilatorio  mecánico
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Inicio Insp

Inspiración

Espiración

Paso de I  a  E

Las cuatro fases de ambos  ciclos ventilatorios
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Fin de la presentación
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